
          Saint Patrick Parish 
                 714 DeKalb Street  

                Parish Center Offices - 703 Green St., Norristown, PA 19401 

                610-272-1408 
 

                LENTEN SCHEDULE 2025 
 

              ASH WEDNESDAY – MARCH 5TH 
                    ENGLISH MASSES: 8:00 AM & 12:05PM 

                        SPANISH MASS: 7:00 PM 

                        DAILY MASS 8:00 AM (Monday to Friday) 

 

 

 

 

LENTEN RULES OF FAST AND ABSTINENCE 
Ash Wednesday and Good Friday are obligatory days of fasting and abstinence for Catholics. In addition, Fridays during Lent are 
obligatory days of abstinence. 

For members of the Latin Catholic Church, the norms on fasting are obligatory from age 18 until age 59. When fasting, a person 
is permitted to eat one full meal, as well as two smaller meals that together are not equal to a full meal. The norms concerning 
abstinence from meat are binding upon members of the Latin Catholic Church from age 14 onwards. (USCCB) 

Everyone is encouraged to participate in Operation Rice Bowl, which has helped countless hungry people here in the                
Archdiocese, as well as across our nation and our world. You ask to place your contribution for Operation Rice Bowl in the poor 
boxes.  

DURING LENT EVERY FRIDAY 

 †ADORATION OF THE BLESSED SACRAMENT† 

                from 8:30 AM—11:30AM (after 8:00AM Mass)  

   †BENEDICTION †  

11:40AM Benediction in Spanish  

†STATIONS OF THE CROSS† 

Every Friday 12 noon Stations of the cross in Spanish (Indoors) 

Every Saturday at 3:30 PM English followed by Mass  

DURING LENT 

†CONFESSIONS† 

 Every Saturday from 2:00PM—3:45PM 

There will be no confessions heard during The Triduum 



Saint Patrick Parish 
714 DeKalb Street  

Parish Center Offices - 703 Green St., Norristown, PA 19401 

610-272-1408 

 
HORARIO DE LA CUARESMA - 2025 

 

MIÉRCOLES DE CENIZA – MARZO 5  

MISAS EN INGLES:  8:00 AM & 12:05PM 

MISA EN ESPAÑOL:  7:00 PM    

MISAS DIARIAS  8:00 AM (Lunes a Viernes) 

 

REGLAS DE ABSTINENCIA DURANTE LA CUARESMA 

El Miércoles de Ceniza y el Viernes Santo son días obligatorios de ayuno y abstinencia para los católicos. Además, los 
viernes de Cuaresma son días obligatorios de abstinencia. 
 
Para los miembros de la Iglesia Católica Latina, las normas sobre el ayuno son obligatorias desde los 18 años hasta 
los 59 años. Durante el ayuno, se permite a una persona comer una comida completa, así como dos comidas más 
pequeñas que juntas no equivalen a una comida completa. Las normas sobre la abstinencia de carne son vinculantes 
páralos miembros de la Iglesia Católica Latina a partir de los 14 años. (USCCB) 
                       
Se anima a todos a participar en la Operación Plato de Arroz, que ha ayudado a innumerables personas con hambre 
aquí en la Arquidiócesis, así como en todo nuestro país y en nuestro mundo. Deposita tu contribución para la                   
Operación Plato de Arroz en las cajas para pobres. 
 

 

DURANTE LA CUARESMA LOS VIERNES  

† ADORACION AL SANTÍSIMO SACRAMENTO † 

       8:30AM—11:30AM  (después de la Misa de 8:00AM)  

       †BENEDICCION † 

 11:40 AM Benediccion en Español 

 †ESTACIONES DE LA CRUZ † 

Todos los Viernes 12:00 del día  en Español  (adentro) 

Todos los Sábados 3:30PM en Ingles seguido por la Misa 

DURANTE LA CUARESMA 

† CONFESIONES † 

Todos los Sábados  de 2:00PM—3:45PM 

No habra confesiones durante el Triduo Pascual 


